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Календарный учебный график  

МБОУ «Школа коррекции и развития VIII вида №44» г.Брянска 

на 2023/24 учебный год при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для адаптированной основной общеобразовательной 

программы для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 № 26 “Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 “Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья”;  

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2023. 

1.2. Дата окончания учебного года (1–4-е,9-е классы): 24.05.2024. 

1.3. Дата окончания учебного года (5-8 классы): 30.05.2023. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы — 33 недели; 

 2-9-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023. 9 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 16.03.2024 24.03.2024 9 

Летние каникулы 31.05.2024 31.08.2024 93 

Дополнительные 

каникулярные дни 
10,13,14 мая 2024. 3 

Дополнительные каникулы 

для первоклассников 
10.02.2024-18.02.2024. 9 

Выходные дни 73 

Из них праздничных дней 5 

Итого 199 
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4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана с 22.04.2024 по 30.04.2024. 

Класс Предметы, по которым осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

1-9 Русский язык Диагностическая работа 

1-9 Чтение Диагностическая работа 

1-9 Математика Диагностическая работа 

5-7 Информатика Диагностическая работа 

6-9 История Диагностическая работа 

7-9 География Диагностическая работа 

7-9 Естествознание Диагностическая работа 

1-5 Музыка Диагностическая работа 

1-6 Изобразительное искусство Диагностическая работа 

5-9 Технология Диагностическая работа 

1-9 Физическая культура Тестирование 

1-9 Речь и альтернативная коммуникация Мониторинг  

1-9 Математические представления Мониторинг 

1-9 Окружающий и природный мир. Мониторинг 

1-9 Человек. Мониторинг 

1-9 Домоводство. Мониторинг 

1-9 Окружающий социальный мир Мониторинг 

1-9 Музыка и движение Мониторинг 

1-9 Изобразительная деятельность Мониторинг 

1-9 Адаптивная физкультура Мониторинг 

1-9 Профильный  труд Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Дополнительные сведения 

5.1. Расписание звонков и перемен. 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09:00–09:40 10 минут 

2-й 09:50–10:30 10 минут 

3-й 10:40–11:20 10 минут 

4-й 11:30–12:10 20 минут 

5-й 12:30–13:10 10 минут 

6-й 13:20–14:00 10 минут 

7-й 14:10–14:50 10 минут 

8-й 15:00-15:40 5 минут 

9-й 15:45-16:25 5 минут 

10-й 16:30-17:10 5 минут 

11-й 17:15-17:55 - 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Вариант 1 в соответствии с АООП ОО с УО (ИН).   
Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя). 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная деятельность 21 ч. 23 ч. 23 ч. 23 ч. 

Внеурочная деятельность, включая 

коррекционные курсы 

10 ч. 10 ч. 10 ч. 10 ч. 

Вариант 2 в соответствии с АООП ОО с УО (ИН). 
Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах. 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная деятельность 20 ч. 20 ч. 22 ч. 22 ч. 

Внеурочная деятельность, включая 

коррекционные курсы 

16 ч. 16 ч. 16 ч. 16 ч. 

Вариант 1 в соответствии с АООП ОО с УО (ИН).   
Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя). 

5 класс 6 класс 7 класс  

Урочная деятельность 29 ч. 30 ч. 32 ч.  

Внеурочная деятельность, включая 

коррекционные курсы 

10 ч. 10 ч. 4 ч.  

Вариант 2 в соответствии с АООП ОО с УО (ИН). 
Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах. 

 

5 класс 6 класс 7 класс  

Урочная деятельность 22 ч. 25 ч. 25 ч.  

Внеурочная деятельность, включая 

коррекционные курсы 

16 ч. 16 ч. 8 ч.  

 



Обучающиеся по базисному учебному плану. 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах. 

9 класс 

Урочная деятельность 32 

Внеурочная деятельность 6 

 

5.3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 5–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 
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