
Утверждаю: 
                                                                                                   Директор МБОУ «Школа коррекции и    

развития  VIII вида №44» г. Брянска 

___________________Носова Н.В. 

                                                                                                       «1» августа 2023 г. 

План работы 

по профилактике суицидальных проявлений  

среди несовершеннолетних 

в МБОУ «Школа коррекции и развития VIII вида №44» г.Брянска 

на 2023-2024  учебный год 
 Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, социализации, 

сохранению физического, психологического и социального здоровья обучающихся в 

процессе обучения. 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственные 

1.Организационные мероприятия 

1. Вовлечение обучающихся во внеурочную 

деятельность, спортивные секции, классные 

и общешкольные мероприятия 

В течение года Классные 

руководители 

 

3. Организация ежедневного контроля: за 

пропусками уроков, школьных и классных 

мероприятий 

В течение года Классные 

руководители 

 

4. Организовать работу по «ящику доверия» В течение года Педагог-психолог 

5. Оформление стендов, обновление 

информации по телефону доверия 

В течение года Зам.директора по 

ВР 

6. Взаимодействие с органами системы 

профилактики (КДН и ЗП,ОПДН) по 

выявленным случаям дискриминации, 

физического и психического насилия, 

оскорбления, грубого обращения с 

несовершеннолетними 

В течение года Зам.директора по 

ВР 

7. Размещение на сайте школы и 

персонифицированная рассылка информации 

для родителей по формированию культуры 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних с освещением 

вопросов, касающихся психологических 

особенностей развития детей и подростков, 

факторов поведения, необходимости 

своевременного обращения к психологам и 

психиатрам в случаях неадекватного или 

резко изменившегося поведения подростков, 

в том числе рассылка номера телефона 

горячей линии по оказанию помощи 

законным представителям обучающихся 

(8800-555-89-81) 

В течение года Педагог-психолог 

Классные 

руководители 1-9 

классов 

2.Работа с обучающимися 



8. Заполнение «Экспресс карт – наблюдения» 

на основе маркеров различных видов 

отклоняющегося поведения, руководствуясь 

«Методическими рекомендациями по 

внедрению в практику образовательных 

организаций современных методик в сфере 

профилактики деструктивного поведения 

подростков и молодежи», разработанные 

Федеральным институтом оценки качества 

образования, и методической разработкой 

«Выявление групп риска детей и подростков 

с отклоняющимся (девиантным) 

поведением», разработанной в Брянской 

области Башировой Н.Б. 

Сентябрь,Февраль Классные 

руководители 6-9 

классов 

Социальный 

педагог       

Педагог-психолог 

9. Диагностика тревожности и проблем 

адаптации учащихся 1, 5 классов 

Октябрь Педагог-психолог 

10. Диагностика исследования уровня 

потребности в ощущениях различного рода 

среди обучающихся 7-9 классов 

Октябрь Педагог-психолог 

11. Тест на зависимость (Г.В.Лозовая) Ноябрь Педагог-психолог 

12. Индивидуальные беседы «Моя самооценка», 

«Вера в себя и в свои возможности» 

В течение года Педагог-психолог 

13. Занятия с элементами тренинга «Умей 

сказать нет», «Эмоции и чувства» 

Ноябрь,апрель Педагог-психолог 

14. Выявление учащихся, находящихся в 

социально опасном положении, 

проживающих в неблагополучных семьях. 

В течение года Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Зам.директора по 

ВР 

15. Беседы с классными коллективами 

обучающихся, направленные на 

профилактику буллинга  

(в т.ч.кибербуллинга) 

В течение года Классные 

руководители 1-9 

классов 

16. Анкетирование обучающихся 4-9 классов  

«Я и мой класс» в целях профилактики 

буллинга среди обучающихся, 

индивидуальная работа по итогам 

анкетирования 

Январь Классные 

руководители 4-9 

классов 

17. Мониторинг социальных сетей обучающихся В течение года Классные 

руководители 1-9 

классов 

18. Анкетирование учащихся 6-9 классов 

«Жизненные ценности» 

Декабрь  

Педагог-психолог 

19. Организация досуговой деятельности 

обучающихся в период зимних каникул 

Декабрь Классные 

руководители 1-9 

классов 

20. Конкурс рисунков «Как прекрасен этот мир» Январь Классные 



среди обучающихся 2-5 классов руководители 2-5 

классов 

21. Классные часы, формирующие в процессе 

воспитательной работы у учащихся такие 

понятия, как «ценность человеческой 

жизни», «цели и смысл жизни». 

Сентябрь, апрель Классные 

руководители 5-9 

классов 

22. Мероприятия, посвященные 

Международному дню счастья: 

- Оформление информационного стенда на 

тему: «Счастье-это…» 

 

Март Классные 

руководители 5-9 

классов 

Педагог-психолог 

Чиченкова Е.В. 

23. Мероприятия, направленные на 

просвещение учащихся о работе службы 

телефона доверия: 

-Оформление информационного стенда на 

тему: «17 мая – Международный 

деньДетского телефона доверия» 

- Классные часы «Телефон доверия» 

Май Классные 

руководители 5-9 

классов 

Педагог-психолог 

Кравченко А.А. 

3. Работа с родителями (законными представителями) 

24. Выступление на родительских собраниях по 

следующим темам: 

- «Конфликты с собственным ребенком  и 

пути их решения»; 

- «Первые проблемы подросткового 

возраста»; 

- «Почему ребенок не хочет жить?»; 

- «Ложь и правда о суициде». 

В течение года Зам.директора по 

ВР 

25. Проведение родительского всеобуча: 

«Рискованное поведение, как распознать 

кризисное состояние и что делать».  

Декабрь, март Педагог-психолог 

26. Анкетирование «Знаю ли я своего ребёнка» По запросу Педагог-психолог 

27. Психологическая консультация семей и 

подростков, находящихся в трудных 

жизненных обстоятельствах, по вопросам 

личностных проблем 

По запросу Педагог-психолог 

4. Работа с педагогическим коллективом 

28. Совещание кл.руководителей по вопросу 

профилактики суицидальных проявлений 

среди обучающихся, используя Алгоритм 

межведомственного взаимодействия органов 

и учреждений системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних при выявлении детей, 

находящихся в условиях, представляющих 

угрозу их жизни  и здоровью и принятию 

незамедлительных мер по их защите, 

утвержденного постановлением КДН и ЗП 

при Правительстве Брянской области от 

30.06.2017 №4/6. 

 

Сентябрь Зам. директора по 

ВР 



29. Совещание кл.руководителей с обзором 

документов:  

- Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», 

ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-

134 о преступлениях сексуального 

характера)  

- Административный кодекс РФ (ст.164 «О 

правах и обязанностях родителей»),  

- Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 

16, 27, 28, 29, 30) 

- Нормативные документы о профилактике 

безнадзорности и правонарушений н/л, о 

защите их прав и т.п. 

Октябрь Зам. директора по 

ВР 

30. Проверка исполнения классными 

руководителями Порядка 

межведомственного взаимодействия по 

профилактике суицидов 

несовершеннолетних на основе результатов 

диагностики, заключения психолога, 

наблюдения и бесед с учащимися, 

родителями (иными законными 

представителями) 

1 раз в полугодие Зам. директора по 

ВР 

31. Проведение учебно – методического 

семинара для педагогического коллектива на 

тему: «Выявление ранних суицидальных 

признаков у несовершеннолетних» 

Ноябрь Педагог-психолог 

Социальный 

педагог 

33. Курсы повышения профессионального 

уровня педагогических работников в сфере 

профилактики суицидальных проявлений 

среди несовершеннолетних. 

В течение года Администрация 

школы 



 
 


